Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
13. januar 2024 — 17. januar 2025

PONEDELJEK, 13. 1. 2025

Z sadni caj, pirin kruh, pecena jajca ( )
M sadni kroznik
K zelenjavna juha, porov zavitek z mesana solata (zelena,

zelje, korenje, cicerika)
M sezonsko sadje, polnozrnata strucka

TOREK, 14. 1. 2025

Z bela kava, ovsen kruh, c¢icerikin namaz

M zelenjavni kroznik

K repna jota s svinjino ( ), ovsen kruh, jaffa pecivo
M sezonsko sadje, rizevi vaflji

SREDA, 15. 1. 2025

Z na

M sadni kroznik

K cvetacna juha s popecenimi kruhovimi kockami, Spinacni tortelini, smetanova
omaka, zelena solata

M domac sadni kruh

CETRTEK, 16. 1. 2025

Z z limono, sir, orehi

M zelenjavni kroznik

K piscandji zrezki po dunajsko, zelenjavni iz (dolgozrnati), brokoli s smetano v
prikuhi, rdeca pesa

M domac sadni manj sladek jogurt, Kruh s semeni

PETEK, 17. 1. 2025

Z mleko, sirova Strucka

M sadni kroznik

K milijon juha, tunini polpeti, pire krompir , sSpinaca
M naravni jabolcni sok razredcen z vodo, nezni kruhki

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki
*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (nesladkano limonado ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



