Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
30. september 2024 — 4. oktober 2024

PONEDELJEK, 30. 9. 2024

Z , pirin kruh, pecena jajca (1ajca)

M sadni kroznik

K juha iz , Spinacni tortelini, smetanova omaka, zelena solata
z leco

M navadni tekoci jogurt s koruznimi kosmici

TOREK, 1. 10. 2024
Z bela kava, kruh s semeni, maslo, med
M zelenjavni kroznik

K goveji zrezki v naravni omaki, pecena polenta ( ), zeljna solata,
lubenica
M  banana

SREDA, 2. 10. 2024

Z , sir, orehi

M sadni kroznik

K paradiznikova juha, ribji polpeti (iz soma), pire krompir (krompir), spinaca
M , nezni kruhki

CETRTEK, 3. 10 2024

Z |. ovseni kosmici z lesniki (mleko)
I1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz

M zelenjavni kroznik

K piscancje kocke v omaki s porom, zelenjavni riz (dolgozrnati), solata iz domace
rdece pese ( )

M sezonsko sadje, polnozrnata strucka

PETEK, 4. 10. 2024

Z

M sadni kroznik

K fizolova juha s testeninami, kruh, domaci skutini struklji (skuta)
M domaci jabolcni sok razredcen z vodo, grisini

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki
*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (nesladkano limonado ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



