Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
16. september 2024 — 20. september 2024

PONEDELJEK, 16. 9. 2024

Z , ajdov kruh, porov namaz

M sadni kroznik

K zelenjavna enoloncnica z leco, kruh, biskvit iz pirine moke s sadjem in smetano
M sezonsko sadje, grisini

TOREK, 17. 9. 2024

VA medeni namaz (med)

M sadni kroznik

K juhaiz , piscandji trakci v omaki, *, cvetaca v
prilogi

M pirin kruh, sirni namaz

SREDA, 18. 9. 2024

Z , bombeta s sezamom, kuhan prsut, list zelene solate
M sadni kroznik
K hase omaka, rzeni svaljki, domaca solata iz , melona

M navadni tekoci jogurt, makovka

CETRTEK, 19.9. 2024
Z |. mlecni riz s cimetom (mleko)
1. mleko, ¢rn kruh, maslo
M zelenjavni kroznik
K Spinacna juha, piscancja loparnica, kumaricna solata
M sezonsko sadje, strucka s chia semeni

PETEK, 20. 9. 2024

Z bela kava, navadni rogljicek

M sadni kroznik

K ribji brodet (repak, rakci), pire krompir, zelena solata s fizolom (solata gentile)
M domac bananin kruh

Zivilo lokalne pridelave: med, domaca marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava,
krompir, jabolka, orehi, mleko in mlecni izdelki
*V jedi ali obroku je uporabljeno (oznaceno je z zeleno barvno in zvezdico).

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (nesladkano limonado ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



