
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO 

23. september 2024 –27. september 2024 

PONEDELJEK, 23. 9. 2024 

Z  I.  prosena kaša na mleku 

  II. mleko, pletenka 

M  sadni napitek 

K  zelenjavna juha, domača pizza iz polnozrnate moke s sirom in zelenjavo/  

  testenine z zelenjavo omako, domač jabolčni sok razredčen z vodo (1:1) 

M  sadna kaša, riževi vaflji 

 TOREK, 24. 9. 2024  

Z  I. bio pirin zdrob* na bio mleku* 

  II. bio mleko*, črn kruh, maslo 

M  zelenjavni napitek 

K  mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir, korenje v solati 

M  sadna kaša, bio pirini keksi s kokosom* 

SREDA, 25. 9. 2024  

Z  I. kus kus na mleku 

  II. sadni čaj, ovsen kruh, mesno-zelenjavni namaz 

M  sadni napitek 

K  čičerikina enolončnica z zelenjavo, ovsen kruh, domača jogurtova pita  

M  sadna kaša, sončnični kruh  

PETEK, 26. 9. 2024  

Z  I. koruzni kosmiči na mleku 

  II. mleko, kruh s semeni, maslo, naravna borovničeva marmelada  

M  zelenjavni napitek 

K  piščančji paprikaš, polnozrnat kus kus, cvetača v prikuhi 

M  melona, sir (palčke) 

PETEK, 27. 9. 2024  

Z  I. mlečni močnik 

  II. bio zeliščni čaj*, carski praženec iz ajdove moke z jabolki 

M     sadni napitek 

K    brokoli juha, testenine s tunino omako, nariban sir, rdeča pesa 

M  sadna skuta MU, grisini 

 
Živilo lokalne pridelave: med, domača marmelada in sokovi, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, 

krompir, jabolka, orehi, mleko in mlečni izdelki 

*V jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo (označeno je z zeleno barvno in zvezdico). 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (nesladkana limonada ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Zaradi izrednih razmer si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  


