Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA I. STAROSTNO SKUPINO
29. november 2021 — 3. december 2021

PONEDELJEK, 29. 11. 2021
Z 1. mlecni riz s cimetom
1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz
M sadni napitek
K zelenjavna juha, prosena kasa z zelenjavo, naravni domaci sok hruska
M kasa iz bio sezonskega sadja, bio vaflji z jogurtom

TOREK, 30. 11. 2021
Z I. bio pirin zdrob na mleku

Il. bio ¢aj za otroke, ovsen kruh, kuhan prsut, kisla kumarica
M zelenjavni* napitek
K Cesnova juha, polzki s hase omako, nariban sir, rdeca pesa
M navadni bio jogurt, navadni keksi

SREDA, 1. 12. 2021
Z |. ovseni kosmici na mleku
I1. bela kava, bio kamutov kruh, maslo, med*
M sadni napitek
K zelenjavna enoloncnica z mesom, ¢rn kruh, roZicevo pecivo, voda
M sadna kaSa, nezni kruhki

CETRTEK, 2. 12. 2021

Z |. mlecna kasa
Il. sadni caj, kruh s semeni, mesno-zelenjavni namaz

M zelenjavni* napitek

K Spinacna juha, piscandji trakci v naravni omaki, pire krompir*, korenje v
prilogi

M bio vanilijevo mleko, kruh Hribovc

PETEK, 3. 12. 2021

Z |. mlecni mocnik

I1. bio mleko, polnozrnat masleni rogljicek*
sadni napitek

koromaceva juha, telecji ragu, bio kvinoja, c¢aj
sadna kasa, sir

<AL

* Lokalna zivila: med, domaca marmelada, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka,
orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.



