Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
15. marec 2021 — 19. marec 2021

PONEDELJEK, 15. 3. 2021

Z |. mlecni riz s cimetom
1. mleko, ¢rn kruh, Kisla smetana

M sadni kroznik

K zelenjavna juha s kroglicami, metuljcki, Ssmetanova omaka s porom in grahom,
nariban sir, motovilec v solati

M bio sezonsko sadje, bio ajdova blazinica

TOREK, 16. 3. 2021

Z kakav, ajdov kruh, sirni namaz z bucnimi semeni in bucnim oljem

M zelenjavni* kroznik

K Spinacna juha, piséancji zrezek po dunajsko, zelenjavni riz, rdeca pesa
M sadna skuta Mu, nezni kruhki

SREDA, 17. 3. 2021

Z planinski caj z limono, kruh s chia semeni*, kuhan prsut, kisla kumarica

M sadni kroznik

K piscéandji paprikas, skutini njoki, mesana solata, napitek iz bio limon in bio
pomaranc

M navadni jogurt z medom

CETRTEK, 18. 3. 2021

Z bio mleko, bio korenckov kruh, bio maslo, bio marmelada

M zelenjavni* kroznik

K jesprenova juha, bio korenckov kruh, jezki, 100% bio sok jabolko-robida
razredcen z vodo

M sezonsko sadje, grisini

PETEK, 19. 3. 2021

Z bela kava, mlecna Strucka, rozine

M sadni kroznik

K brokoli juha, piscancje kracke, korenckov pire krompir, zelena solata z ciceriko
M banana

* Lokalna zZivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, bio kisla repa in bio kislo zelje,
krompir, jabolka, orehi

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Zaradi izrednih razmer si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.



