Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
21. september 2020 — 25. september 2020

PONEDELJEK, 21. 9. 2020
Z |. mlecni riz
I1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz
M sadni kroznik
K cvetaca z drobtinami, pire krompir, drobnjakova omaka s smetano, jagodni sok
M bio sezonsko sadje, bio korenckova strucka

TOREK, 22. 9. 2020

Z bio mleko, bio kamutov kruh, bio maslo, bio marmelada

M zelenjavni* kroznik

K jesprenj z mesom in zelenjavo, bio kamutov kruh, osja gnezda z lesnikovim
nadevom, 100% bio zelenjavni sok razredcen z vodo

M bananin frape, grisini

SREDA, 23. 9. 2020

Z bela kava, ¢rn kruh, jajéni namaz, korenje

M sadni kroznik

K juha iz hokaido buce, pis¢ancje kocke v smetanovi omaki, bio kvinoja, zelena
solata

M  sezonsko sadje, bio kamutovi keksi

CETRTEK, 24.9. 2020

Z mleko*, ajdov kruh z orehi*, sir, sveza paprika

M zelenjavni* kroznik

K goveji golaz, kruhova struca, zeljna solata, sladoled
M sezonsko sadje, koruzna strucka s semeni*

PETEK, 25. 9. 2020

sadni caj, carski prazenec iz pirine moke z jabolki

sadni kroznik

korenckova juha, Siroki rezanci s tunino omako, nariban sir, mesana solata
cokoladno mleko 2dcl, lanena strucka™

AN

* Lokalna Zivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, sezonsko sadje, krompir, jabolka,
orehi, mleko in mlecni izdelki

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



