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NAZIV AKTIVNOSTI: 
»bivanje v gozdu«

	področje aktivnosti po kurikulumu 
	Gibanje, narava.

	starost otrok
	3–6 let

	strokovni  sodelavci
	Savi Švigelj, Eva Pleško in Matic Hribernik

	namen aktivnosti
	· Sproščanje, svet tišine, 
· kljub virusu in odgovornem ravnanju lahko obiščemo gozd v našem kraju, 
· nujno potrebno je dnevno gibanje zunaj v svojem kraju.

	potreben material
	· Primerna obutev in oblačila glede na vremensko situacijo,
· zaščita pred klopi (svetlejša oblačila, pršilo proti klopom in mrčesu),
· vse kar potrebujem nudi narava – kaj najdem v naravi uporabim za igro,
· nahrbtnik z malico.

	opis aktivnosti
(navodilo za aktivnosti)
	· Hoja v hrib, hoja po stezicah, ker se je gozd prebudil: zeleni, podrast je oživela,
· pred vstopom v gozd uživajmo v čudovitem razgledu na barje, Krim, sv. Ano, sv. Jožeta, Lovrenca, Planinco, Žalostno goro,
· ko stopimo v gozd nas obda tišina,
· poslušam glasove iz narave, kaj slišim,
· poiščem drevo in ga objamem,
· poiščem prostor, kjer se igram,
· uporabim naravne materiale iz narave,
· odrasli smo za pomoč ali uživamo v igri otrok, jih opazujemo,
· otrokom pustimo, da se potopijo v domišljijski svet in jim dovolimo svobodo pri izražanju in doživljanju,
· vzemite si čas in preživite v tišini gozda vsaj eno uro.

	morebitne fotografije dejavnosti iz interneta (navedite še vir)
	Izkušnje in seminarji, strokovni aktiv, dr. Zdenka Zalokar Divjak, Jakob Šubic

	Misel, komentar vzgojiteljice
	Ob poplavi in ponudbi različnih dejavnosti, ki se odvijajo prek spleta, televizije, tablic itd. je zelo pomembna vsakodnevna aktivnost otrok in odraslih zunaj. Naši prispevki v dejavnostih se bodo ves čas odvijali zunaj. Bodimo hvaležni, da se lahko gibamo v svojem okolju in to izkoristimo. Domov se vrnemo zadovoljni, otroci pa umirjeni. 
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