
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA PREDŠOLSKEGA OTROKA  

2. marec 2020 – 6. marec 2020 

 

PONEDELJEK, 2. 3. 2020 

Z  I. prosena kaša na mleku 

  II. mleko, črn kruh, sirni namaz 

M  sadni krožnik    

K  zelenjavna juha, domača pizza iz pirine moke s sirom in zelenjavo (paprika,  

  koruza, rukola), 100% sok iz rdečega sadja 

M  bio sezonsko sadje, bio korenčkovo pecivo 

 

TOREK, 3. 3. 2020 
Z  sadni čaj, ovsen kruh, mesno-zelenjavni namaz 

M  zelenjavni* krožnik  

K  kolerabna juha, lazanja s piščančjim mesom, mešana solata 

M  navadni jogurt s koruznimi kosmiči 

 

SREDA, 4. 3. 2020 

Z  mleko, ajdov kruh*, maslo, marmelada 

M  sadni krožnik  

K  cvetačna juha, sesekljana pečenka, pire krompir z zeleno, zeljna solata 

M  ajdova kaša z gozdnimi sadeži 

 

ČETRTEK, 5. 3. 2020 

Z  bela kava, pirin kruh, sirni namaz 

M  zelenjavni* krožnik  

K  bujta repa (bio repa*) s svinjino, kruh, osja gnezda s skuto, napitek iz pomaranč 

M  sezonsko sadje, grisini 

 

PETEK, 6. 3. 2020 

Z  mleko, bio sirova štručka 

M  sadni krožnik  

K  paradižnikova juha, pečen file morskega lista, pire krompir, zelena solata 

M  sezonsko sadje, kruh Veselko 
 

 

* Lokalna živila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, bio kisla repa in bio kislo zelje, 

krompir, jabolka, orehi 

 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


