
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA PREDŠOLSKEGA OTROKA  

16. september 2019 – 20. september 2019 

 

PONEDELJEK, 16. 9. 2019 

Z  I. bio pirin zdrob na bio mleku 

  II. mleko, črn kruh, maslo 

M  sadni krožnik    

K  zelenjavna juha, porov zavitek z bio albuminsko skuto, mešana solata 

M  bio sezonsko sadje, bio pirino pecivo 

 

TOREK, 17. 9. 2019  
Z  otroški čaj, vegi bombeta, piščančja prsa v ovitku, list zelene solate 

M  zelenjavni* krožnik 

K  kokošja juha, rižota iz treh žit s piščančjim mesom in zelenjavo, zeljna solata  

M  grški sadni jogurt, kruh Veselko  

 

SREDA, 18. 9. 2019 

Z  mleko, bio črn kruh, maslo, med 

M  sadni krožnik 

K  piščančja obara z ajdovimi žličniki, bio črn kruh, jogurtovo pecivo, 100% bio 

  jabolčni sok razredčen z vodo 

M  sezonsko sadje, grisini 

 

ČETRTEK, 19. 9. 2019 

Z  kakav, ržen kruh, mesno-zelenjavni namaz 

M  zelenjavni* krožnik  

K  mesni polpeti, pire krompir, sladko zelje v prikuhi, sladoled 

M  sadno-mlečni napitek, koštrun štručka* 

 

PETEK, 20. 9. 2019 

Z  bela kava, pletenka, rozine 

M  sadni krožnik  

K  paradižnikova juha, losos v testu, pire krompir, špinača 

M  sezonsko sadje, riževi vaflji 
 

 

* Lokalna živila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka 

 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


