
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA PRVO STAROSTNO SKUPINO 

22. julij 2019 – 26. julij 2019 

 

PONEDELJEK,  22. 7. 2019 

Z  I. bio pirin zdrob na mleku 

  II. mleko, črn kruh, maslo 

M  sadni napitek    

K  zelenjavna juha, porov zavitek z bio albuminsko skuto 

M  sadna kaša, bio ovseno pecivo 

 

TOREK, 23. 7. 2019  
Z  I. vlivanci na mleku 

  II. kakav, ovsen kruh, namaz z bučnimi semeni 

M  zelenjavni* napitek 

K  špinačna juha, piščančje meso v omaki, pečen krompir, paradižnikova solata 

M  sadni frape, koruzni kruh* 

 

SREDA, 24. 7. 2019 

Z  I. kus kus na mleku 

  II. mleko*, črn kruh, maslo*, med* 

M  sadni napitek 

K  poletna enolončnica z ajdovimi cmočki, črn kruh, biskvit iz črne moke s sadjem  

  in smetano, 100% bio sok jabolko-robida razredčen z vodo 

M  sadna kaša, nežni kruhki 

 

ČETRTEK, 25. 7. 2019 

Z  I. prosena kaša na mleku 

  II. sadni čaj, carski praženec 

M  zelenjavni* napitek 

K  mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir, limonada 

M  grški jogurt z medom, polnozrnata štručka 

 

PETEK, 26. 7. 2019  

Z  I. polenta na mleku 

  II. bio vanilijevo mleko, bio korenčkovo pecivo 

M  sadni napitek 

K  ohrovtova juha, polžki z milansko omako, nariban sir, rdeča pesa  

M  sadna kaša, navadni keksi*  
 

* mleko, jogurt = upor. domače mleko, ml. izdelki iz Kmetije pr Anžk 

* Lokalna živila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka 

 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom in vodo).  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


