Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
8. april 2018 —12. april 2019

PONEDELJEK, 8. 4. 2019

Z |. mlecni riz
I1. mleko, ¢rn kruh, sirni namaz

M sadni kroznik

K zelenjavna juha s kroglicami, sirovi tortelini z drobtinami in omako, mesSana
solata

M jabolko*, bio polnozrnato pecivo

TOREK, 9. 4. 2019

Z planinski caj z limono, vegi bombeta, piscancja prsa, sir, kisla kumarica
M zelenjavni kroznik (10kalna zelenjava*)

K goveja juha z rezanci, rizota z govedino in zelenjavo, mesana solata

M bio sadni smoothie, koruzna strucka s semeni*

SREDA, 10. 4. 2019

Z mleko™, ovsen kruh, sirni namaz z bucnimi semeni n bucnim oljem

M sadni kroznik

K pasta fizol s svinjino, kruh, jezki, 100% bio sok iz rdecega sadja razredcen z
vodo

M sezonsko sadje, grisini

CETRTEK, 11. 4. 2019

Z kakav, rzen kruh, maslo*, bio marmelada

M zelenjavni kroznik (10kalna zelenjava*)

K zeljna juha, piscancja loparnica, zelena solata s korenckom
M sezonsko sadje, bio pirini keksi

PETEK, 12. 4. 2019

Z Sadni ¢aj, ¢rn kruh, pecena umesana jajca™

M sadni kroznik

K paradiznikova juha, losos v testu, pire krompir, zelena solata
M  banana

* mleko, maslo = upor. domace mleko, ml. izdelki iz Kmetije pr Anzk
* Lokalna zZivila: med, pekovsko pecivo in kruh, zelenjava, krompir, jabolka, jajca

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, Ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk Il ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



