Vrtci Brezovica

JEDILNIKI ZA PREDSOLSKEGA OTROKA
8. maj 2017 — 12. maj 2017

PONEDELJEK, 8.5.2017

Z |. mlecni zdrob posut z mletimi lesniki
1. mleko, ¢rn kruh, Kisla smetana

M sadni kroznik

K cvetacna kremna juha, porov zavitek iz listnatega testa z bio albuminsko
skuto, zelena solata z jajcem

M bio sezonsko sadje, bio koruzno pecivo

TOREK, 9. 5. 2017

Z kakav, pirin kruh, bio maslo, bio slivova marmelada

M sadno-zelenjavni kroznik (bio korenje, bio paprika, bio jabolko)

K piscancja obara z ajdovimi zlicniki, ¢rn kruh, jogurtova pita, 100%
pomarancni sok razredcen z vodo

M sezonsko sadje, grisini

SREDA, 10. 5. 2017

Z sadni caj, vegi bombeta, piscancje prsi v ovitku, kisla kumarica
M sadni kroznik
K hase omaka, krompirjevi svaljki, mesana solata, sladoled

M sadno-mlecni napitek, rzen kruh

CETRTEK, 11. 5. 2017

Z nehomogenizirano mleko, bio korenckov kruh, mesno zelenjavni namaz
M sadni kroznik

K brokoli juha, piscancje kocke v grahovi omaki, kus kus, rdeca pesa

M sezonsko sadje, vanilijevi rogljicki

PETEK, 12.5.2017

Z lipov caj z limono, ¢rn kruh, pecena jajca

M sadni kroznik

K paradiznikova juha, pecen file ostriza, pire krompir, zelena solata
M probioticni sadni jogurt, kruh Veselko

* Jajca, keksi, med — lokalni dobavitelj
*Mojcin ¢rn kruh, kruh Veselko — kruh in pecivo brez aditivov in manj soli

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni
v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec.
Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (¢aj z limono in medom ter vodo).

Zajtrk I ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlecni obrok.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



