
Vrtci Brezovica 

 

JEDILNIKI ZA PREDŠOLSKEGA OTROKA  

5. junij 2017 – 10. junij 2017 

 

PONEDELJEK,  5. 6. 2017 

Z  I. prosena kaša na bio mleku 

  II. mleko, črn kruh, jogurtovo maslo 

M  sadni krožnik    

K  enolončnica s stročjim fižolom, črn kruh, čokoladne palačinke iz pirine moke,  

  100% bio jabolčni sok 

M  bio sezonsko sadje, kajzerica 

 

TOREK, 7. 6. 2017  
Z  mleko, pirin kruh, bio maslo, bio slivova marmelada 

M  zelenjavni krožnik (bio korenje, bio paprika, bio jabolko)   

K  porova juha, piščančje kocke v curry omaki, bio kvinoja, zelena solata z lečo 

M   sadni napitek z bio kefirjem, ržen kruh 

 

SREDA, 8. 6. 2017 

Z  bela kava, ajdov kruh, čičerikin namaz 

M  sadni krožnik 

K  goveji golaž, polenta, zelena solata, sladoled 

M  sezonsko sadje, grisini 

 

ČETRTEK, 9. 6. 2017 

Z  sadni čaj, vegi bombeta, piščančje prsi v ovitku, list zelene solate 

M  sadni krožnik  

K  špinačna juha, piščančji file po dunajsko, pražen krompir, paradižnikova  

  solata 

M   navadni jogurt z medom, polnozrnata štručka 

 

PETEK,  10. 6. 2017  

Z  nehomogenizirano mleko, polnjen polnozrnat rogljiček, suho sadje 

M  sadni krožnik  

K  goveja juha z bio govedino, rižota z bio govedino, mešana solata 

M   sezonsko sadje, kruh Veselko 
 

 

* jajca, keksi, med – lokalni dobavitelj 

*Mojčin črn kruh, kruh Veselko – kruh in pecivo brez aditivov in manj soli 

 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni 

v jedeh, so napisani v katalogu jedi. Katalog jedi visi na oglasni deski vhoda v vrtec. 

Opomba: Otrokom nudimo napitke cel dan (čaj z limono in medom ter vodo).  

Zajtrk II  ponudimo otrokom, ki odklanjajo mlečni obrok. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 


