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reviji.

Otrok gre
Vv vrtcecu

V NOVO
skupino

Bo tudi vas otrok prihodnje leto zacel obiskovati novo
skupino? Brez skrbi, otroci ponavadi spremembo
sprejmejo veliko bolje kot starsi. O tem nam je vec¢
povedala Alenka Zavbi, mag. soc. ped.

tem Gasu se v vrtcih obli- r
kujejo skupine za nasledn-
je Solsko leto. Na obliko-
vanje skupin vpliva vrsta
razli¢nih dejavnikov in kot prvega
naj omenim normative in stand-
arde, predpisane z zakonom, saj
le-ti najbolj obvezujoce vplivajo na
zgradbo skupin. Sledi karakteristika
novo vpisanih otrok, otrok, ki imajo
odlozeno Solanje, prostorski pogoji
posameznih enot, sledijo predlogi
vzgoijiteljic, ki skupino poznajo,
kadrovska pokritost in navsezadnje
tudi Zelje starsev.
Kar nekaj starSev trepeta, kje bo
njihov otrok naslednije leto. Odgovor je
enostaven - otrok bo v varnih rokah in
to je najpomembnejse.
Starsi naceloma novico o premestitvi
otroka v drugo skupino sprejmejo
z vecjo negotovostjo in pomisleki
kot otroci sami. Potrebujejo tudi vec
Casa kot otroci, da se na spremembo i
navadijo. Velika ovira pri tem je
primerjanje, kako je bilo in kako
je zdaj. Otroci ne primerjajo, pac
pa odkrivajo novo okolje, osebe in
odnose in v tem uZivajo.

Miti in resnice o
premescanju med
skupinami

“Ta vzgojiteljica ne crklja otrok
tako kot nasa.” ,Ta vzgojiteljica
uporablja stare metode.”

Vsekakor se vzgojiteljice med

seboj osebnostno in profesionalno
razlikujejo, prav tako tudi njihovi
pristopi, a hkrati so vse zavezane
Kurikulu za vrtce, smernice za delo v
predsSolskem obdobju. Vse vzgojiteljice
v vrtcih so ustrezno izobraZene,

z izku$njami ter se vsezivljensko
izobrazujejo. Vzgojiteljice primerjamo
starsi, otroci ne. Veckrat se izkaze, da
otroci prej sprejmejo in se navezejo na
novo osebo kot starsi. Sele ko slednji
vidijo, da otrok Se vedno rad hodi v
vrtec in da se z novim vzgojiteljskim
parom dobro razume, pricnejo tudi
sami zaupati v spremembe. NekoC
se mi je ena mamica zaupala:
Vzgojiteljica mi je tako antipati¢na,
tezko bi se z njo dobro razumela, a
nasa puncka jo ima tako rada in tako
rada hodi v vrtec. Tega ji ne morem
vzeti.” Ta mamica bi morala dobiti
medaljo za tako zrelo razmisljanje.
Naj na tem mestu $e omenim, da
otrok lahko z menjavo vzgojiteljice
pridobi na ve¢ podrodjih, saj ima
vsaka vzojiteljica svoje mocne tocke:
nekatere blestijo v naravoslovju, druge
v glasbi ... Z menjavo je otrok delezen
najboljSega pri vsaki vzgojiteljici.



,Slisala sem, da ta vzgojiteljica ni v
redu.”

Vsake oci imajo svojega malarja. Pustite
se prepricati na lastne oci. Dovolite

si sami ustvariti mnenje. Vzgojiteljica
mogoce ni po meri vasih sogovornikov,
kar ne pomeni, da tudi vi ne boste
zmogli dobrega odnosa z njo. Kadar
smo osredotoceni le na napake, te tudi
najdemo. Ne iScCite tistega, na kar so vas
opozarijali, da ni v redu - rajsi se temu
izogibajte oz. poiscite nacin, kako bi

to “pomanijkljivost” z vzgojiteljico lahko
izboljsali.

“Otrok bo izgubil prijateljcke.”

Redko se skupine preoblikujejo tako, da
bi otrok ostal povsem brez prijateljCkov iz
svoje maticne skupine, in hkrati je tezko
ugoditi vsem Zzeljam.

Otroci do priblizno tretjega leta starosti
prijateljstvo vidijo kot nekaj trenutnega,
kar je povezano s potekajoc¢imi
dejavnostmi ali tistimi, ki Se sledijo, so
precej egocentri¢ni in predvidevajo, da
vsi Cutijo tako kot on. Prijateljstva, ki se
oblikujejo v predSolskem obdobju, niso
tako dolgotrajna kot kasneje. So krajsa,
hitro obnovljiva, pogosto odvisna od
zunanijih dejavnikov - “prijatelj je tisti, ki
mi rad posodi svojo igraco.” In prav zato
otrok ne bo podobno Cutil, da je izgubil
prijatelja kot mi odrasli. Prav nasprotno,
zanimivo mu bo spoznavati nove

sovrstnike in njihove posebnosti.

“Otrok bo nazadoval v skupini med
mlajsimi.”

V vrtcu imamo moznost oblikovanja

t. i. heterogenih skupin, v katerih je
starostna razlika med otroki lahko

vecja od enega leta. Ob primernem
delezu starejsih in mlajsih otrok v teh
skupinah se otroci sicer razlikujejo po
starosti in sposobnostih, vendar se
veliko ve¢ naucijo drug od drugega

kot v homogenih skupinah. Otroci
pomembnih izkusenj ne pridobijo le v
odnosu z odraslimi in s svojimi vrstniki,
ampak tudi z otroki, ki so starejsi ali
mlajsi od njih. O vplivu bivanja otrok v
starostno heterogenih skupinah na njihov
razvoj je bilo opravljenih vec raziskav.

V takih skupinah je vec socialnih stikov
med otroki, veC pozitivhega izrazanja
Custev in domisljije, manj tekmovalnosti
in manj agresivnosti, druzenje otrok
razlicnih starosti pozitivno vpliva na
razvoj govora in navsezadnje v starostno
heterogenih skupinah kazejo mlajsi
otroci bolj zrele in zapletene oblike igre
kot v skupini otrok enakih starosti. Veliko
pridobijo otroci, ki so v druzini najmlajsi,
v heterogeni skupini pa so starejsi. Ti
otroci prevzamejo vlogo starejsih, viogo
vodij, vlogo tistih, ki vedo in znajo vec ter
imajo edinstveno priloZznost, da to znanje
posredujejo mlajSim vrstnikom.
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Novo okolje, nova
vzgojiteljica sta
tudi priloznosti za
nov zacetek

Z novo skupino in drugo vzgojiteljico
lahko starsi in otroci pridobijo priloznost
za nov zacetek, kadar odnos med
odraslimi ali odnosi v skupini niso stekli
tako, kot bi si morda vsi zeleli. Ponoven
zaCetek daje starSem moznost, da
odnose na novo definirajo in jih skusajo
priceti na novo. Prav tako se otroku, ki v
mati¢ni skupini ni prisel do izraza ali je bil
morda zaznamovan kot »dezurni krivec,
daje moznost za vzpostavitev prijetnejse
klime in vrstniskih odnosov.

Kako se lahko

Se pripravimo

na spremembe

septembra?

Vseeno pa so v vrtec vkljuceni tudi otroci,

ki se tezko prilagodijo na spremembe.

V takSnem primeru je otroka smiselno

pripraviti na novo prihajajoco situacijo:

- veckrat pred novim Solskim letom za
kratek ¢as obiscCite novo vzgojiteljico,

- veckrat potrkajte na novo igralnico in si
jo skupaj oglejte, kaj vse ponuja,

- poiscite nekoga, ki bo v novi skupini,
in se z njegovimi starsi dogovorite za
kaksno skupno popoldne - otrok se bo
bolje pocutil, e bo Se koga poznal,

izogibajte se vrednotenju in pritisku, kaj
vse bo moral Ze sam znati v novi vecji
skupini,

'

tudi s svojo neverbalno komunikacijo
mu dajte vedeti, da je in da bo vse v
redu,

z nicemer od zgoraj nastetega ne
pretiravajte, saj bo otrok posumil, da se
bliza nekaj zelo resnega, ¢e mu bomo to
prevecCkrat ponavljali.

Sebi in otroku
dovolite ponovno
uvajalno obdobje

Vseeno pa dovolite sebi in otroku ¢as

za prilagoditev na spremembe. Vsaka
novost je sprememba in za spremembe
potrebujemo ¢as. Tako dajete priloznost
ne le sebi, tudi otroku in tudi novim
vzgojiteljicam. In v tem Casu se zgradita
zaupanje in odnos, ki ga vsi potrebujemo,
da zazivimo v novem okolju.

Prijeten skok v poletne poditnice in nato
Se en brezskrben skok v novo Solsko leto!

Alenka Zavbi, mag. soc. ped
http://lenkarije.weebly.com/

(©))
O

e

LENKIN VZGOJNI KOTICEK




