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Spostovani starsi!

Po priporocilih Sluzbe za prepre€evanje in obvladovanje bolnisni¢nih okuzb iz UKC
Ljubljana starSem svetujemo, naj otroci, ki imajo doma mlajSe sorojence, ostanejo
doma, da preprecijo okuzbe najmlajSih. Priporoc€ilo velja tudi za vse tiste, ki imate
moznost imeti otroke doma, da to izkoristite in preprecite morebitne okuzbe.

V vrtcu v tem Casu belezimo veliko Stevilo razlicnih bolezni pri otrocih, predvsem
prehlad in kaselj, ki ju spremlja poviSana temperatura. To so kapljicne nalezljive
bolezni, ki se Sirijo s kapljicami, ki nastanejo pri kihanju, kasljanju, mogoc je tudi prenos
s slino; okuZi se oseba, ki je bila v bliznjem stiku z obolelim in katere sluznica (ustna,
oCesna, nosna) je prisla v stik s kuznimi kapljicami. Zelo pomembno je, da pripeljete v
vrtec zdrave otroke.

V vrtcu v tem zimskem C€asu sicer upostevamo vse ukrepe za preprecevanje Sirjenja
nalezljivih bolezni. Da bi bili pri tem bolj u€inkoviti nam preprecuje omejitev gibanja na
prostem ter redno prezracevanje zaradi povecane koncentracije PM delcev v zraku.
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